Allgemeinarzt Ottobrunn Dr. Isabel Fechner, Internist und Bernhard Geier, Allgemeinarzt - Arztpraxis und

Dies ist ein ganzheitliches Stoffwechselprogramm, entwickelt von Arzten und
Ernahrungswissenschaftlern, zur Gesundheitsférderung und Gewichtsregulierung durch
Umstellung auf eine gesunde Ernahrung. Mit seiner Hilfe stellen Sie Ihre bisherige Ernahrung
auf ein gesundes, vollkommen ausgewogenes und individuell auf Sie zugeschnittenes
Nahrungsprofil um. Die Grundlage dazu bildet Ihr persdnlicher Ernahrungsplan, der auf Basis
Ihrer aktuellen Labordaten und Angaben zu Ihrer Gesundheit erstellt wird.

Ergreifen Sie lhre Chance, um lhre persénlichen Gewichtsprobleme zu I6sen und lhre
Gesundheit praventiv und ganzheitlich zu férdern.




